MANIFESTAZIONE DI INTERESSE per la realizzazione di percorsi che sostengano e aiutino gli utenti
della U.F. Ser.D. e della U.F. S.M.A della Zona Distretto delle Apuane a sviluppare capacita di
integrazione e socializzazione agevolandone il recupero psico-sociale. Decreto ATNO n. 3437 del
30 ottobre 2023

IL DIRETTORE DELLA ZONA DISTRETTO DELLE APUANE
AVVISA

che ¢ indetta una manifestazione di interesse finalizzata all’individuazione di soggetti del Terzo
Settore per la realizzazione di percorsi finalizzati al miglioramento della qualita della vita delle
persone:
- con disturbi legati all’alcoldipendenza e/o alla tossicodipendenza in carico alla U.F. Ser.D Zona
Distretto delle Apuane;
- con disturbi psichici in carico alla U.F. S.M.A. della Zona Distretto delle Apuane;
nell'ambito delle finalita complessive per la tutela della salute psico-fisica indicate dalla vigente
normativa regionale di riferimento e dai conseguenti atti di programmazione.
Linvito é rivolto a soggetti del terzo settore presenti nel territorio della Regione Toscana o aventi
comungue una sede operativa nell'ambito territoriale regionale.
1) Obiettivi e aree di intervento
Obiettivi generali
-favorire percorsi di tutela e promozione della salute e del benessere per tutte le fasce d’eta;
Obiettivi specifici

- recupero psico sociale degli utenti in carico alle UF. Ser.D e U.F. S.M.A. Zona Distretto delle
Apuane.

2) Attivita

1° progetto destinato agli utenti della U.F. SERD Zona Distretto Apuane — CUP J89123001490005

= conduzione di gruppi territoriali di auto mutuo aiuto per utenti con problematiche legate all'uso
di sostanze psicotrope legali (alcol) e/o illegali (oppiacei, cocaina, cannabinoidi ecc.) a cadenza
settimanale supervisionati da operatori del Ser. D;

= conduzione di un gruppo di auto mutuo aiuto (per problematiche inerenti I'uso di alcol e/o altre
sostanze psicotrope) all'interno del carcere di Massa;

® integrazione e supporto alle attivita di informazione, sensibilizzazione e riduzione del danno
messi in atto dal Ser D;



= supporto diretto alla persona con problematiche alcol/tossicodipendenti e intervento di
raccordo con la famiglia

= partecipazione alle periodiche riunioni dell'Osservatorio provinciale sulle Dipende della
prefettura locale

= programmazione di attivita socio- riabilitative , volte all' acquisizione di sani e corretti stili di vita
e a un impiego sano del tempo libero con il coordinamento degli operatori dell'Azienda.

Contributo

Limporto massimo annuale che verra concesso a valere sul presente Avviso sara di Euro 10.000,00
a titolo di rimborso spese per I'attivita svolta.

2° progetto destinato agli utenti della U.F. SMA Zona Distretto Apuane - CUP J89123001500005

attivita di socializzazione con attivita di gruppo;
e recupero autonomia;

e Emancipazione della persona attraverso attivita ludico ricreative come laboratori teatrali e
di espressivita corporea;

e Benessere fisico con educazione alla salute e attivita fisica;
¢ Inserimento terapeutico-lavorativo mirato al’empowerment.
Contributo

Limporto massimo annuale che verra concesso a valere sul presente Avviso sara di Euro 6.000,00 a
titolo di rimborso spese per |'attivita svolta.

3° progetto destinato agli utenti della U.F. SERD Zona Distretto Apuane - CUP J89123001510005

e attivazione di percorsi che sostengano e favoriscano I’ inclusione sociale delle persone
affette da HIV e/o sieropositivi e loro nuclei familiari, sensibilizzazione su tematiche legate
a HIV, HCV e IST tramite anche distribuzione di materiale informativo e di prevenzione alle

persone alcol/tossicodipendenti;
e accompagnamento presso i Distretti Socio — Sanitari per interventi sulla persona;

e supporto all’espletamento di pratiche amministrative (ritiro della pensione, di certificati

medici, raccordo con l'ufficio dell'INPS);



e ricerca tramite web di offerte lavorative, accompagnamento al Centro per I'Impiego e
supporto durante i colloqui relativi alla possibilita di inserimento lavorativo nelle liste delle

categorie protette;

e raccordo con il Reparto di Malattie Infettive per prenotazioni di visite, esami, analisi, per il

ritiro di farmaci specifici;

e partecipazione alle periodiche riunioni dell'Osservatorio provinciale sulle Dipende della

prefettura locale.

Contributo

Limporto massimo annuale che verra concesso a valere sul presente Avviso sara di Euro 10.000,00
a titolo di rimborso spese per I'attivita svolta.

4° progetto destinato agli utenti della U.F. SMA Zona Distretto Apuane — CUP J89123001520005

e Recupero autonomia;

e Emancipazione della persona attraverso attivita ludico ricreative come corsi di scultura, di
poesia, di pittura o altro che possa servire allo scopo favorendo il lavoro e I'attivita
manuale, nonché la collaborazione di gruppo I’ espressivita corporea;

e Benessere fisico con educazione alla salute e attivita fisica;

¢ Inserimento terapeutico-lavorativo mirato al’empowerment.

Contributo

Limporto massimo annuale che verra concesso a valere sul presente Avviso sara di Euro 3.000,00 a
titolo di rimborso spese per I'attivita svolta.

5° progetto destinato agli utenti della U.F. SMA Zona Distretto Apuane - CUP J89123001530005

e Attivita di socializzazione con attivita di gruppo;

e Recupero autonomia;

e Coinvolgimento in attivita di agricoltura biologica con apprendimento di modalita di lavoro;
e Benessere fisico con educazione alla salute e attivita fisica;

e Inserimento terapeutico-lavorativo mirato all’empowerment.



Contributo

L'importo massimo annuale che verra concesso a valere sul presente Avviso sara di Euro 6.000,00
a titolo di rimborso spese per I'attivita svolta.

3) Requisiti di partecipazione

Possono partecipare al presente bando i soggetti del Terzo Settore con le seguenti caratteristiche:

- qualificati come Enti del Terzo settore da almeno sei mesi ai sensi del D.Lgs n. 117/2017;

- non incorsi in nessuna causa determinante l'esclusione dalla partecipazione alle procedure di
affidamento dei contratti pubblici previsti dagli artt. 94, 95, 96, 97 e 98 del D.Lgs 36/2023 e per i
quali non sussista qualsivoglia causa di impedimento a stipulare contratti con la pubblica
amministrazione;

-che abbiano tra i fini statutari I'obiettivo di una missione di servizio pubblico legata alla prestazioni
di servizi oggetto del presente bando;

-iscritti al RUNTS o, nelle more della conclusione delle procedure di trasmigrazione con convalida di
iscrizione di cui all'art. 54 del Dlgs 117/2017, nei Registri previsti dalle normative di settore ex art.
101 comma 3 del sopracitato Decreto Legislativo. Indicare estremi degli atti;

-dotate di personale, mezzi ed attrezzature idonee allo svolgimento delle attivita richieste;

-in possesso di “adeguata attitudine” e “concreta capacita” di operare e realizzare I'attivita oggetto
di convenzione.

Alla domanda (allegato 1) dovranno essere allegati i seguenti documenti:

- proposta progettuale con i relativi costi redatta sulla base degli obiettivi generali e specifici del
presente bando;

- Statuto o analoga documentazione istituzionale prevista dalla specifica disciplina vigente in
relazione alla natura del soggetto proponente;

- copia di documento di identita del Legale Rappresentante in corso di validita.

4) Tempi e modalita di presentazione delle manifestazioni di interesse

La domanda dovra pervenire, a pena esclusione, entro le ore 12:00 del giorno 27 novembre 2023
mediante una delle seguenti modalita :

e tramite PEC al seguente indirizzo: direzione.uslnordovest@postacert.toscana.it

e consegna a mano presso Ufficio protocollo Azienda USL Toscana Nord Ovest (ambito
territoriale ex Azienda USL 1 di Massa Carrara) situato in via Don Minzoni 3 a Carrara (MS).
Orari di apertura: dal lunedi al venerdi dalle 9:00 alle 12:00

e posta raccomandata A/R da inviare all'indirizzo Ufficio protocollo Azienda USL Toscana Nord
Ovest (ambito territoriale ex Azienda USL 1 di Massa Carrara), via Don Minzoni 3, 54033
Carrara (MS);

Per le domande inviate a mezzo posta non fara fede la data del timbro postale.

Le domande dovranno riportare nel campo oggetto la seguente dicitura: “NON APRIRE. OGGETTO:
MANIFESTAZIONE D’INTERESSE — ATTIVITA SOCIO-RIABILITATIVE PER PROGETTO N ... - SCADENZA
GIORNO 27/11/2023 ORE 12:00 - CUP N...........


mailto:direzione.uslnordovest@postacert.toscana.it

Non saranno considerate ammissibili le proposte progettuali:
- presentate da soggetti aventi tutte le sedi operative fuori dal territorio della Regione Toscana;

- presentate prima della data di pubblicazione dell’ Avviso Pubblico o oltre il termine di scadenza
del medesimo;

- presentate con modalita diverse da quelle previste dall’art. 4;

- prive di firma del legale rappresentante;

- prive del documento d’identita, in corso di validita, del legale rappresentante.

5) Valutazione proposte progettuali

La valutazione delle proposte progettuali, ai fini dell’'erogazione del contributo, & effettuata sulla
base di una specifica istruttoria affidata ad una Commissione Tecnica nominata dal Direttore della
Zona Distretto delle Apuane.

6) Criteri di valutazione

La Commissione Tecnica di cui al precedente articolo del presente Avviso pubblico procedera alla
valutazione dei progetti attraverso la verifica degli aspetti formali e del possesso dei requisiti
richiesti, nonché alla valutazione del contenuto e della qualita delle azioni progettuali, in base ai

criteri generali di seguito specificati:

1)

Presenza sul territorio della Zona delle Apuane 20 punti

2)
Coerenza e completezza delle azioni progettuali Massimo 25 punti
rispetto alle attivita di cui al punto 2

Azioni migliorative inerenti le attivita previste Massimo 25 punti

3)

Struttura e organizzazione dell’Ente: personale e | Massimo 20 punti
strumenti

Formazione del personale nelllambito delle|Massimo 10 punti
attivita previste nel presente Avviso

| punteggi saranno attribuiti dalla Commissione tecnica di cui all’art. 5, in sede collegiale, secondo
la seguente scala di valutazione:

Giudizio sintetico — coefficiente da 0 a 1 da moltiplicare secondo la seguente scala di valutazione:



Ottimo: 1,00

Distinto: 0,8

Buono: 0,7

Soddisfacente: 0,6
Sufficiente: 0,5

Insufficiente: 0,4
Gravemente insufficiente: 0,2
Non valutabile: da 0,00

Ai fini dell'idoneita , ciascuna proposta dovra raggiungere il punteggio minimo di 60.

La graduatoria verra stilata dalla Commissione Tecnica di cui all’art. 5 e approvata con decreto del
Direttore della Zona Distretto delle Apuane

7) Accordo di collaborazione

Il soggetto del Terzo Settore che nell'lambito del singolo progetto otterra il punteggio maggiore
verra invitato a sottoscrivere un accordo con I'’Azienda Usl Toscana Nord Ovest (Zona Distretto
Apuane), all’interno del quale saranno formalizzate le condizioni della suddetta collaborazione
finalizzata alla realizzazione di percorsi che sostengano ed aiutino gli utenti delle UU.FF. Ser.D o
S.M.A della Zona Distretto delle Apuane a sviluppare capacita di integrazione e socializzazione
agevolandone il recupero psico-sociale.

8) Durata

Le attivita progettuali dovranno avere inizio il 1° gennaio 2024, a seguito della firma dell’Accordo di
collaborazione di cui al precedente art. 7.

La durata del progetto sara di 24 mesi, prorogabile per ulteriori 12 mesi tramite scambio di note fra
le parti.

9) Responsabile del Procedimento

Ai sensi della L. 241/90 il Responsabile del Procedimento é il Direttore della U.O.C. Direzione
Amministrativa Zona Distretto delle Apuane, dott. Claudio Gabrielli

10) Informazioni sull’Avviso

Eventuali informazioni sul presente Avviso potranno essere richieste a mezzo posta elettronica al
seguente indirizzo mail: segreteriazonapuane@uslnordovest.toscana.it oppure contattando i
seguenti numeri telefonici: 0585/657709 o 0585/657793.

Il presente Avviso sara pubblicato sul sito aziendale dell’Azienda Usl Toscana Nord Ovest (
http://www.usInordovest.toscana.it), nella sezione “Bandi e concorsi”.

11) Tutela della Privacy
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| dati conferiti in esecuzione del presente atto saranno trattati in modo lecito, corretto e
trasparente esclusivamente per le finalita relative al procedimento amministrativo per il quale essi
vengono comunicati, nel rispetto dei principi previsti all’Art. 5 del Reg. (UE) 679/2016 e del D. Lgs n.
196 del 30/06/2003 e ss.mm.ii. (cd. "Codice privacy").

Il Responsabile del trattamento dei dati € il Responsabile Unico del Procedimento (RUP).

Il Titolare del trattamento dei dati personali & la Zona delle Apuane/Distretto delle Apuane, con
sede in Via Don Minzoni n.3 Carrara (MS). | dati di contatto del Responsabile della Protezione dei
dati e il seguente: segreteriazonapuane@uslnordovest.toscana.it

| soggetti del Terzo Settore aggiudicatari dell’Avviso saranno nominati Responsabili esterni del
trattamento, limitatamente alle finalita ed alla durata dei progetti di cui all’art. 2.

Il Titolare e il Responsabile del trattamento dei dati personali nel rispetto di quanto previsto dagli
artt. 29 e 32 del GDPR e dell’art. 2-quaterdecies del Codice privacy, si impegnano a consentire il
trattamento solo da parte di personale debitamente autorizzato impartendo specifiche istruzioni
operative.

| dati acquisiti saranno conservati presso gli uffici del Responsabile del procedimento per il tempo
necessario alla conclusione del procedimento stesso, saranno poi conservati in conformita alle
norme sulla conservazione della documentazione amministrativa.

Linteressato ha il diritto di accedere ai suoi dati personali, di chiederne la rettifica, la limitazione o
la cancellazione se incompleti, erronei o raccolti in violazione della legge, nonché di opporsi al loro
trattamento per motivi legittimi rivolgendo le richieste al Responsabile aziendale della protezione
dei dati. Puo inoltre proporre reclamo al Garante per la protezione dei dati personali, seguendo le
indicazioni riportate sul sito dell’Autorita:
(http://www.garanteprivacy.it/web/guest/home/docweb/-/docweb-display/docweb/4535524).

La Direttrice Zona Apuane
F.to Dott.ssa Monica Guglielmi
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