
Nota 83 
 

Sostituti lacrimali 

La prescrizione a carico del SSN è limitata alle seguenti condizioni: 
 
- trattamento sintomatico dei pazienti affetti da malattia di Sjögren o 

fenomeno di Sjögren (sindrome sicca su base autoimmune), poiché 
non è disponile una terapia di tipo causale della malattia. 

 

Background 
La terapia della malattia di Sjögren o fenomeno di Sjögren (sindrome sicca su base autoimmune) è 
attualmente solo sintomatica ed è diretta alla riduzione delle manifestazioni di insufficienza delle 
secrezioni esocrine. La correzione della secchezza oculare può essere effettuata con sostanze di 
natura diversa, per le quali esista una dimostrazione clinica di efficacia. Il carbopol è un polimero 
che ha dimostrato una certa efficacia nel trattamento della xeroftalmia di pazienti affetti da 
malattia di Sjögren (van der Reijden et al., 1996). 
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