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ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA DEL CAMPIONE 

 
Le è stata consegnata una provetta e una busta di plastica. 
Le chiediamo di raccogliere un campione di feci nel seguente modo: 
 

1. Attacchi la prima delle tre etichette staccandola dalla 
lettera d’invito (come nella foto a lato). 
L’etichetta deve essere dritta e non coprire il tappo 

 

  

2. Metta della carta igienica nel water oppure usi un 
contenitore pulito, per poter meglio prelevare le feci 

 

  

 
3. Apra la provetta ruotando il tappo 
 
 

 

 

 

4. Inserisca e strisci la punta del bastoncino in 3-4 
punti diversi delle feci, in modo che solo una piccola 
quantità rimanga attaccata alla punta del bastoncino 

 

  

 
5. Reinserisca il bastoncino nella provetta. Chiuda la 
provetta con una leggera pressione sul tappo 
 

 
 

 

6. Metta la provetta nella busta di plastica e le conservi 
in frigorifero (non in freezer) 
 
 

 

 
7. Riconsegni il campione entro 48 ore 

 

Ricordi: 
• per fare l’esame non deve seguire nessuna dieta particolare 
• può fare l’esame quando le sono passate le mestruazioni da almeno 5 giorni 
• non riconsegni la provetta senza materiale fecale 
• la provetta ha una data di scadenza. Esegua il test il prima possibile. 

PER RICONSEGNARE LA PROVETTA LEGGA LE ISTRUZIONI SUL RETRO        

 

http://www.ispo.toscana.it/
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ISTRUZIONI PER RICONSEGNARE LA PROVETTA 
 

 

 

 

 

  
 

  
 

 

 

 

                   
  

 

 

 

                                                                                                         
 

 

 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

 

 
 

 

 

 

 

     

 

               

1. Compili gli appositi spazi sulla busta di carta che le è stata 

consegnata, inserendo:  

❑ la data in cui ha prelevato il campione di feci  

❑ la modalità di conservazione del campione prima della 

consegna (Frigo Sì/No) 

❑ il recapito telefonico (cellulare)  

 

 

2. Prenda dal frigo la busta di plastica con la provetta e la 

    metta dentro la busta di carta. 

 

 

 

3. Attacchi la terza etichetta (anonima) esternamente alla busta  

    di carta nell’apposito riquadro. 

 

 

4. Chiuda la busta di carta, assicurandosi che sia ben sigillata. 

 

 

5. Riconsegni la busta secondo le modalità indicate nel modulo in suo 

possesso o nella lettera d’invito.  

 

 

Si ricordi di portare la tessera sanitaria al momento della 

riconsegna del campione. 

 

 

Se riconsegna il campione presso una farmacia aderente può 

farlo dal lunedì al giovedì. 
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