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DEGENZA
RIABILITAZIONE

OSPEDALE VERSILIA

3° piano blocco centrale

Direttore: Federico Posteraro
Infermiera coordinatrice: Egizia Poggetti
Coord.professionisti riabilitazione: Barbara Agostini

sono medici del reparto

Sara Aliboni
Federica Bertolucci
Chiara Ceccarelli
Valentina Cianferotti
Elena Giannini

Daniela Giorgi
Laura Sagliocco
Lisa Schiavon
Martina Tolaini
Chiara Tuccio

orario e modalita di visita

e 1230-14.00
¢ 18.30-20.00

L'accesso dei \visitatori varia a seconda delle
disposizioni aziendali, si raccomanda di igienizzare le
mani all'ingresso e all'uscita.

Per pazienti in isolamento: visite limitate, uso di
camice monouso, da rimuovere prima di uscire.

Il paziente isolato & segnalato da apposito cartello sulla
porta.

numeri utili
Unita gravi cerebrolesioni acquisite cod. 75

Reparto 0584 / 6057189
Medico 0584/6057076/7063

Unita riabilitazione intensiva ospedaliera cod. 56
Reparto 0584 / 6057321
Medico 0584/6057358

Coordinatrice infermieristica
0584 / 6057173

Coordinatrice professionisti riabilitazione
0584 /6057215

Le informazioni in questo flyer potrebbero
variare nel tempo o per particolari esigenze,
come nel periodo estivo o durante le festivita.
Verifica sempre sul sito inquadrando il QR
code
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CHI SIAMO E COSA FACCIAMO

La struttura dispone di due unita di riabilitazione:

e Cod. 75 — Gravi cerebrolesioni acquisite: 14 posti
letto per pazienti post-acuti provenienti dalle
rianimazioni e dalle neurochirurgie per
emorragie cerebrali o traumi cranici gravi.

o Cod. 56 - Riabilitazione intensiva: 15 posti letto per
pazienti post-acuti, provenienti dalle rianimazioni
O neurochirurgie, i restanti dalle neurologie o
ortopedie

Entrambe le unita offrono assistenza 24h e
programmi riabilitativi quotidiani

INFORMAZIONI SULLO STATO DI SALUTE

Fornite solo dal medico alla persona autorizzata.
Orari ricevimento:

Lunedi, Mercoledi, Venerdi 1230-14:00

Gli orari possono variare per esigenze organizzative.)
Per informazioni sul trattamento riabilitativo
rivolgersi alloperatore dedicato.

DOCUMENTAZIONE SANITARIA
E INFORMAZIONI DA DARE AL
PERSONALE

Al momento del ricovero & necessario presentare:;
¢ Tesserasanitaria
¢ Documento diidentita
Lasciare un recapito telefonico rintracciabile.
Non portare oggetti di valore: il personale non &
responsabile di eventuali smarrimenti.

REGOLE DA RISPETTARE

« Disinfettare le maniallingresso e all'uscita.

e Non sedersi sui letti né toccare le unita di
degenza altrui.

o Usare le toilette pubbliche esterne ai reparti.

e Non sostare nei corridoi o davanti al punto
infermieri.

e In caso di isolamento, usare correttamente
camice e guanti.

* Vietato fare foto e video.

COSA PORTARE

* 5 magliette a maniche corte

e 3 pantaloni comodi

e 3 paia dicalzini morbidi

e Scarpe con strappi

* Bagnoschiuma, deodorante, crema corpo

e 2 confezioni di salviette umidificate

» Pettine, spazzolino morbido (confezione da 4)
Le magliette possono essere tagliate in caso di
tracheostomia.
E possibile usufruire del servizio a pagamento di
barbiere/parrucchiera

DIMISSIONE

e Addestramento al caregiver per la gestione
quotidiana del paziente.

e Consegna della lettera di dimissione con
informazioni sanitarie e terapeutiche.

+ Consegna di eventuali impegnative e farmaci.

e Entro 24 ore: invito a compilare questionario online
anonimo sull'esperienza di ricovero



