
La  Zona  Apuane ha  aderito  all’Avviso  Pubblico  regionale:  “Interventi  di
sostegno alle cure domiciliari”, approvato con decreto della Regione Toscana, n.
27538 del 22/12/2023, nell’ambito del  Programma regionale Fse+ 2021-2027
attività  3.k.7 “Sostegno alle  persone con limitazione dell’autonomia e ai  loro
familiari  per  l’accesso  ai  servizi  di  cura  sociosanitari“  attivando  il  progetto
“Salute a Casa 5” finanziato con fondi a valere sul “FSE+ 2021-2027 “ per un
importo complessivo di € 1.247.300,21.
Il progetto, in continuità con le precedenti edizioni, ha l’obiettivo di sviluppare un
sistema di  assistenza  domiciliare,  capace di  affrontare  una  vasta  gamma di
necessità e sfide nei vari contesti dell'assistenza sanitaria e familiare, trattando
in modo integrato le diverse dimensioni dell'assistenza, in considerazione delle
complessità  delle  condizioni  dei  pazienti  e  delle  esigenze  delle  famiglie
coinvolte. 

Le azioni progettuali attivate sono le seguenti:

Azione 1- Servizi di continuità assistenziale ospedale-territorio. 
Realizza un sistema di assistenza integrato, che garantisce ai pazienti fragili e
con bisogni complessi, di ricevere l'attenzione e le cure appropriate al momento
della dimissione dall'ospedale.

Azione 2  -  Percorsi per la cura ed il sostegno familiare di persone affette da
demenza. 

L’obiettivo primario è migliorare la qualità della vita delle persone con demenza,
consentendo loro di rimanere il più a lungo possibile nel loro ambiente familiare,
fornendo il sostegno necessario per farlo e promuovendo l’accesso a servizi di
carattere socio-assistenziale.

Azione 3- Ampliamento del servizio di assistenza familiare. 
Lo  scopo  è  migliorare  la  qualità  della  vita  delle  persone  con  limitazioni
dell'autonomia, consentendo loro di rimanere nel loro ambiente familiare il più a
lungo possibile,  attraverso  l’erogazione  di  contributi  economici  finalizzati  alla
copertura della spesa per un “assistente familiare” con l’obiettivo di ridurre i costi



associati  al  ricovero in strutture residenziali  e a rafforzare il sostegno fornito
dalle famiglie e dai caregiver.

Azione 4- Servizi di assistenza a minori con disabilità e alle loro famiglie. 
L'obiettivo è migliorare la qualità della vita delle persone assistite, promuovendo
il  loro  benessere  fisico  e  psicologico,  garantendo  un  adeguato  supporto  e
assistenza nelle loro attività quotidiane e di cura mediante il finanziamento di
servizi  di  carattere  socio-assistenziale  e  socio-educativo  per  minori  con
disabilità e del supporto alle loro famiglie. 

Per l’attivazione dei servizi previsti nelle Azioni 1, 2 e 4 la Zona Distretto delle
Apuane  ha indetto  procedure di evidenza pubblica  per manifestare l’interesse
ad essere iscritti negli elenchi di operatori economici idonei all’erogazione delle
prestazioni  previste dall’avviso pubblico regionale “Interventi  di  sostegno alle
cure domiciliari”  

Gli avvisi di manifestazione di interesse sono stati pubblicati al seguente link:
https:  //www.uslnordovest.toscana.it/bandi-e-concorsi/12145-zona-apuane-progetto-salute-a-casa-5-

manifestazione-di-interesse-per-la-realizzazione-dei-servizi-relativi-al-progetto-interventi-di-sostegno-
alle-cure-domiciliari-a-valere-sul-fondo-pr-fse-2021-2027-azione-1-servizi-di-continuita-assistenziale-
ospedale-territorio-azione-2-percorsi-di-cura-ed-il-sostegno-familiare-di-persone-affetta-da-demenza-e-

azione-4-servizi-domiciliari-di-carattere-socio-assi.
Gli  operatori  economici  interessati  possono  inviare  la  propria  adesione  alla
manifestazione  di  interesse  anche  successivamente  alla  data  di  scadenza
indicata all’art. 5 dell’avviso fino al termine del progetto.

La  Zona Distretto delle Apuane ha informato i potenziali  destinatari dell’avvio
dell'Azione  3  e  dell'Azione  4  mediante  pubblicazione  dei  relativi  avvisi  al
seguente  link: https://www.uslnordovest.toscana.it/bandi-e-concorsi/12005-zona-apuane-

progetto-salute-a-casa-5-avvisi-comunicazione-ai-destinatari-dell-avvio-delle-prestazioni-
previste-dall-avviso-regionale-interventi-a-sostegno-alle-cure-domiciliari-a-valere-sul-fondo-pr-
fse-2021-2027-l-azione-3-ampliamento-del-servizio-di-assistenza-familiare-e-l-azione-4-servizi-

domiciliari-di-carattere-socio-assistenziale-per-minori-con-disabilita 

Il progetto resterà attivo fino al mese di marzo 2027. 
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