
Nella Zona Versilia parte il  progetto Help Service 3,  a valere sul POR FSE+ 2021-2027 

per un importo totale di € 1.013.764,71.

La Zona, con questo progetto, mira a dare continuità alle precedenti iniziative di sostegno 

alla  domiciliarità  per  le  persone  con  limitazione  dell’autonomia  e  le  iniziative  per  il 

potenziamento dei servizi di continuità assistenziale, già realizzate sia con risorse del POR 

FSE 2014-20, Asse B Inclusione sociale e lotta alla povertà (Progetto SO.F.I.A.” e “Progetto 

PAST Versilia) che con risorse del Fondo di sviluppo e coesione (Progetto Help Service 1 e  

2).

Le finalità dell’intervento si possono riassumere nei seguenti punti:

1. favorire il rientro presso il proprio domicilio a seguito di dimissione della persona 

anziana con limitazione temporanea dell'autonomia o a rischio di non autosufficienza 

o con disabilità grave e alle loro famiglie per garantire una piena possibilità di rientro 

presso il proprio domicilio e/o all’interno del proprio contesto di vita a seguito di 

dimissione (Azione 1);

2. favorire  l’accesso  a  servizi  anche  innovativi  di  carattere  socio-assistenziale  di 

sostegno e supporto a persone con diagnosi di demenza e servizi di sostegno alle loro 

famiglie,  per  garantire  loro  una  reale  possibilità  di  permanenza  presso  il  proprio 

domicilio e all’interno del proprio contesto di vita. (Azione 2);

3. contribuire  alla  spesa  per  l’assunzione  dell’assistente  familiare  per  favorire  la 

permanenza  presso  il  proprio  domicilio  ed  evitare  il  ricovero  in  una  struttura 

residenziale (Azione 3);

4. promuovere  il  benessere  fisico  e  psicologico  dei  minori  disabili,  garantendo  un 

adeguato supporto e assistenza nelle loro attività quotidiane e di cura attraverso un 

percorso assistenziale domiciliare, un’assistenza infermieristica preventiva, curativa e 

riabilitativa  ed  infine  una  formazione  del  caregiver  e  della  rete  socio-familiare 

(Azione 4).



I  pacchetti  potranno  essere  erogati  fino  alla  scadenza  del  progetto  (Marzo  2027)  o 

all’esaurimento delle risorse disponibili.

La modulistica per partecipare alle azioni 2, 3 e 4 sarà reperibile nella sezione Bandi e 

Concorsi del sito dell’Azienda USL Toscana Nord Ovest o presso i Punti Insieme della Zona 

Distretto.


