
Azienda Usl 
Toscana nord ovest
sede legale
via Cocchi, 7 
56121 - Pisa
P.IVA: 02198590503

Direttrice Zona 
Distretto Piana di  
Lucca 
Dor.ssa  Eluisa  Lo 
Presti
Cittadella della Salute 
Via Ospedale 55100 
Lucca 
Tel. 0583 449898 
e-mail: 
segrzonalu@uslnord
ovest.toscana.it

Data  01.10.2025

   All’ UOC Acquisizione Servizi Socio Sanitari
 Dr.ssa Sabrina Toncelli

  

Oggetto: Zona Distretto Piana di Lucca - relazione a supporto della richiesta di proroga 
contratti  -N. Int Pr. 91 – 6 – 155 - 179)-  per i servizi integrati sanitari, educativi-rieducativi, 
abilitativi-riabilitativi e socio- sanitari in favore dei minori e adulti in carico all’UFSMIA e 
all’UFSMA –

Premessa

La Zona Distretto Piana di Lucca assicura, attraverso le Unità Funzionali di Salute Mentale 
Infanzia e Adolescenza (UFSMIA) e di Salute Mentale Adulti (UFSMA), la presa in carico di 
utenti con bisogni complessi di natura sanitaria, educativa, riabilitativa e socio-sanitaria. Tali 
attività  sono  attuate  mediante  una  rete  di  percorsi  assistenziali  integrati,  finalizzati  al  
raggiungimento degli obiettivi previsti dai Progetti Terapeutici Riabilitativi Individualizzati 
(PTRI). I contratti in scadenza, per i quail è stata richiesta la proroga,  sono  riconducibili  
all’avvio di procedura di evidenza pubblica per  la quale gli uffici della Zona Distretto  stanno 
predisponendo le specifiche progettualità, definendo gli obbiettivi sulla base di quanto in 
essere e dei bisogni rilevati, nonche’ delle risorse disponibili. L’attuale assetto degli interventi  
dovrà  trovare  completamento  ed  integrazione  con  la  componente  sociale  dei  Comuni 
afferenti  l’ambito territoriale della Piana di Lucca  che hanno sottoscritto la convenzione 
socio sanitaria.

Motivazioni della richiesta di proroga dei contratti in oggetto citati:
La  predisposizione della scheda tecnica e la relativa copertura economica per  l’indizione 
della nuova procedura di gara,  hanno subito ritardi dovuti a una serie di fattori, tra i quali:
-la  complessità  del  servizio  oggetto  di  gara,  che  interessa  entrambe  le  aree  della  Salute 
Mentale  (Infanzia–Adolescenza  e  Adulti),  richiedendo  un  elevato  livello  di  integrazione 
multidisciplinare e tecnico amministrativo;
-la necessità di inserire nel nuovo impianto di gara un’area di intervento socio-assistenziale, 
in applicazione della convenzione socio-sanitaria sottoscritta dalla Zona Distretto con i sette 
Comuni  dell’ambito  territoriale  della  Piana  di  Lucca  con  conseguente  trasferimento  di 
risorse;
-le  difficoltà  nella  progettazione  dei  servizi  richiesti,  che  deve  essere  adeguata  rispetto 
all’evoluzione dei bisogni in un contesto in rapido cambianto dal punto di vista scientifico e 
culturale  nonchè complementari all’offerta istituzionale;
-la  necessità  di  progettare  servizi   con  efficienza  efficacia  ed  economicità  perchè  siano 
sostenibili  e  rispondenti  ai   limiti  di  spesa assegnati  a  questa Zona Distretto a fronte di 
bisogni crescenti;
-la  carenza  di  personale  amministrativo  della  Zona  Distretto  Piana  di  Lucca,  più  volte 
segnalata alla  Direzione dell’Azienda,  che ha comportato un inevitabile  allungamento dei 
tempi di predisposizione degli atti.
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Alla luce di tali criticità, non interamente governabili dalla Zona, si rende pertanto necessario 
garantire la continuità contrattuale attraverso la proroga dei servizi oggetto della presente 
relazione.

Ragioni di assoluta necessità
La prosecuzione dei servizi è di assoluta necessità e  la loro interruzione comporterebbe :

 gravi  ripercussioni  sui  percorsi  terapeutico-riabilitativi  degli  utenti  già  in  carico,  con 
rischio  di  regressioni  cliniche,  peggioramento della  sintomatologia  e  necessità  di  ricoveri 
ospedalieri;

 Il venir meno di interventi educativi e di sostegno alle famiglie, con aggravio del carico 
assistenziale e rischio di esclusione sociale.

 un sovraccarico delle strutture sanitarie e sociali territoriali, con aumento degli accessi 
impropri a servizi di emergenza-urgenza sia sanitari -Pronto Soccorso- che sociali –SEUS-.

 potenziali responsabilità per interruzione di pubblico servizio.
Conseguenze per l’interesse pubblico

La cessazione dei servizi determinerebbe un grave danno all’interesse pubblico, in quanto 
verrebbe  compromessa  la  continuità  assistenziale  nei  confronti  di  soggetti  fragili  e 
vulnerabili, con impatti negativi sia sul piano sanitario sia su quello sociale.

Conclusioni
Alla luce di  quanto sopra,  si  ritiene indispensabile autorizzare la proroga dei  contratti  in 
essere fino alla conclusione della nuova procedura di gara, come da richiesta già inoltrata, al  
fine di  garantire  la  tutela  dei  diritti  fondamentali  degli  utenti,  la  salvaguardia  della  salute 
pubblica e la prosecuzione dei percorsi riabilitativi già avviati.

Cordiali Saluti

Direttrice Zona Distretto
                Dr.ssa Eluisa Lo Presti
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