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08.15 Registrazione

08.45 Saluti delle Autorità

09.00 Introduzione e Presentazione del Congresso
G. Di Cianni, P. Orsini

09.15 Lettura Magistrale
Stato dell'arte dell'obesità in Italia
S. Buscemi

I sessione - Lotta all’obesità: tutelare il cuore, la donna e il futuro metabolico
Moderatori: P. Fierabracci, A. Di Carlo
Discussant: L. Rizzo

09.45  Curare l’obesità per proteggere il cuore: la nuova svolta terapeutica
E. Pasanisi

10.05  Dalla pubertà alla menopausa: il percorso ad ostacoli della donna obesa
S. Abate 

10.25 Dall’obesità al diabete: un viaggio di sola andata?
La lezione degli Annali AMD: ruolo di SGLT2-i e GLP1-RA
G. Russo

10.45 Coffee break

II Sessione - La cura nella nuova era
Moderatori: M. Calabrese, M. Mori
Discussant: M. Nannipieri

11.05 Dieta mediterranea: è sempre un modello per la prevenzione e cura dell’obesità?
B. Paolini

11.25 Curare l’obesità: il nuovo approccio farmacologico
G. Salvetti 

11.45 Discussione

12.00 Moderatore: G. Penno
Lettura Magistrale
Miocrobioma intestinale e obesità
V. Stanghellini

13.00 Lunch

Sessione Simposi Aziendali

14.00 Simposio Aziendale LILLY - Intervento non accreditato ECM
Dall’evidenza alla pratica: tirzepatide e il futuro della terapia dell’obesità
D. Tuccinardi

14.20 Simposio Aziendale Novo Nordisk - Intervento non accreditato ECM 
Moderatore: C. Fondelli 
Semaglutide per il trattamento dell’obesità: pratica clinica dopo più 
di un anno di esperienza
G. Ceccarini

14.40 Tavola Rotonda: La Rete per l’Obesità Area Vasta Nord Ovest Toscana
Risultati ad un anno dall’avvio
Moderatore: G. Di Cianni
Interventi preordinati: P. Orsini, R. Bellini
Discussant: M.S. Adami, L. Bertagnini, C. Di Muro, G. Galli, P. Lapi, C. Lencioni, 
A. Lenzini, E. Lopresti, M. Mori, S. Nesti, C. Porrà

16.15 Conclusioni

16.30 Chiusura evento


