
8:30 Registrazione dei partecipanti

8:45

Saluti inaugurali
Maria Chiara Dell’Amico, responsabile ufficio aziendale malattie rare – ATNO
Enrico Biagioni, direttore area salute mentale infanzia e adolescenza - ATNO
Paolo Biasci, segretario FIMP Toscana
Maria Stella Adami, direttrice dipartimento medicina generale - ATNO
Matteo Botti, referente procedura aziendale "gestione bambino cronico complesso e cure palliative pediatriche" -
ATNO

9:00 Introduzione e inquadramento al tema della patologia cronica complessa
Antonella Battaglia, direttrice cure palliative Lunigiana ATNO

9:30 Lo psicologo come mediatore nel processo di cura
Patrizia Fistesmaire, direttrice psicologia della continuità ospedale territorio ATNO

10:30 Il contenimento delle emozioni: dinamiche e strumenti di approccio
Laura Castagnetta, avvocata, esperta di yoga della risata

11:30 L'empatia nelle relazioni con il paziente e genitori
Sergio Ardis, direttore governo delle relazioni con il pubblico, della partecipazione e dell’accoglienza ATNO

12:30 Gruppo teatrale drammatizzazione: simulazione di scenario
Nicolò Mazzoni, avvocato

13:00 Chiusura dei lavori
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La gestione del bambino con patologia cronica complessa
rappresenta una sfida sanitaria e sociale che coinvolge non solo il
giovane paziente, ma anche la famiglia, la scuola e l’intera
comunità. La transizione dall’assistenza pediatrica a quella
dell’adulto costituisce un momento critico, caratterizzato dal
rischio di frammentazione dei percorsi, dalla perdita di riferimenti
consolidati e dalla necessità di costruire nuove alleanze
terapeutiche. Tale passaggio richiede quindi un modello di cura
capace di garantire continuità, equità e qualità.
Il seminario intende approfondire questi aspetti attraverso il
confronto tra esperienze cliniche, buone pratiche organizzative e
prospettive di innovazione. L’obiettivo è lo sviluppo delle life skills
delle équipe coinvolte nella gestione della cronicità complessa e
delle cure palliative pediatriche all’interno della rete ATNO, in
modo da delineare un percorso di transizione che vada oltre il
semplice trasferimento di competenze e accompagni il giovane
paziente verso l’età adulta con sicurezza e fiducia.

Strumenti di supporto all’équipe
nel processo di gestione del 
bambino con malattia cronica complessa

6 dicembre 2025
Querceta - P.A. Croce Bianca
Via Gen. Carlo Alberto Dalla Chiesa, 158
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