open day 2026

PREVENZIONE E CURA
DELL'OBESITA E DEL SOVRAPPESO

4 MARZO 2026

L’équipe della Rete multidisciplinare per la prevenzione, la diagnosi e la cura dell’obesita & lieta di
incontrarti per offrirti:

Presentazione ) Valutazione Principi di dietoterapia
del percorso ambulatoriale clinico nutrizionale ed educazione al movimento

dove?

LIVORNO
Casa della salute 14.00/18.30
Via del Mare 82

prenotazioni a:
diabetologia.livorno@uslnordovest.toscana.it

LUCCA prenotazioni a:
Casa di salute di Marlia 14.30/18.30 diabetologia.lucca@uslnordovest.toscana.it
Via Del Parco 5

MASSA prenotazioni a:
Distretto 8.30/12.20 obesitamassacarrara@uslnordovest.toscana.it
Via Bassa Tambura 4

QUERCETA prenotazioni a:
Casa della salute Croce Bianca 9.00/12.00 diabetologia.versilia@uslnordovest.toscana.it
Via Generale Dalla Chiesa 158

VIAREGGIO

Casa della salute

ex Ospedale Tabarracci 14.30/17.00
Via Antonio Fratti 530

prenotazioni a:
diabetologia.versilia@uslnordovest.toscana.it
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