
LIVORNOCUORE2026

Direttori:
Umberto Baldini, Emilio Maria Pasanisi

Livorno, 1/3 ottobre 2026

ASTI INCENTIVES & CONGRESSI Srl
P.zza San Uomobono, 30 - 56126 PISA
Tel. +39 050 598808 / 541402 - livornocuore@aicgroup.it

Segreteria organizzativa e Provider ECM ID 5468

23° Edizione
Meeting Nazionale di Cardiologia “Chiara Venturini”



LIVORNOCUORE2026

PROGRAMMA

Giovedì 1° ottobre

08:45  Saluti delle autorità e Introduzione

Sessione 1 - Fibrillazione Atriale
Moderatori: Federica Lapira, Margherita Padeletti, Emilio Pasanisi

09:00  Fibrillazione atriale e insufficienza cardiaca
Massimo Grimaldi

09:20  Scoagulare sempre il paziente con FA? Fragilità, Malattia Renale,
Basso Burden Aritmico
Stefano Fumagalli

09:40  Ablazione della FA: metodiche e risultati
Riccardo Cappato

10:00  Terapia anticoagulante e /o antiaritmica dopo ablazione:
sospendere sempre?
Giulio Zucchelli

10:20  Discussione sulle tematiche trattate nella sessione
Discussants: Simone Taddeucci, Silvio Tolve

10:40  Coffee break

Sessione 2 - Sincope
Moderatori: Chiara Bartoli, Davide Giorgi, Umberto Startari

11:00  Definizione, cause e prognosi
Gianluca Solarino

11:20  Ruolo dell’Head-up tilt test e del Loop recorder
nell’iter diagnostico della sincope 
Attilio Del Rosso

11:40  Quando l’impianto di pacemaker è necessario?
Valerio Zacà
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12:00  Cardioneuroablazione: indicazioni e limiti 
Andrea Giomi

12:20  Discussione sulle tematiche trattate nella sessione
Discussants: Francesco Morrone, Luca Schembri

Sessione 3 - Controversia
Moderatori: Umberto Baldini, Javier Rosada

12:40  Scompenso a funzione preservata (HFpEF): 
•  inquadramento diagnostico e opzioni terapeutiche

Massimo Milli
•  criticità nosografiche e cliniche

Alberto Genovesi-Ebert

13:10  Discussione sulle tematiche trattate nella sessione
Discussants: Francesca Donati, Andrea Vecchi

13:30  Lunch

14:30  Focus on “Impianto o aspetto?
Come prevenire la morte improvvisa aritmica”
Giuseppe Arena
Introduce Gianluca Mirizzi

Sessione 4 - Cardiomiopatie a fenotipo ipertrofico:
dalla diagnosi al trattamento
Moderatori: Valentina Barletta, Alberto Cresti, Emilio Maria Pasanisi

15:00  Cardiomiopatia ipertrofica: nuove terapie

15:20  Cardiopatie infiltrative (Fabry, Danon, Pompe)
Marta Focardi

15:40  Cardiomiopatia amiloidotica: nuove terapie
Giuseppe Vergaro

16:00  Lavorare in rete per curare meglio
Chiara Chiti

Giancarlo Todiere
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16:20  Discussione sulle tematiche trattate nella sessione
Discussants: Chiara Arzilli, Simona Pavoncelli

16:40  Focus on “Ecostress oggi, a 40 anni dalla nascita
dell’eco dipiridamolo”
Eugenio Picano 
Introduce Umberto Baldini

Sessione 5 -  IA in Cardiologia

17:10  Extrasistolia ventricolare: quando (e se) il clinico chiede aiuto all’IA 
Andrea Rossi

17:30  Come interagire con l’IA: ECG e stratificazione del rischio CV
Raffaele De Lucia

17:50  IA e imaging cardiovascolare
Fabrizio D’Ascenzo

18:10  Discussione sulle tematiche trattate nella sessione
Discussants: Yu Fu Ferrari Chen, Thais Texeira

18:30  Focus on “Ristoceutica del Cuore:
alimenti, epigenetica e implicazioni cliniche”
Vincenzo Lionetti 
Introduce Emilio Pasanisi

19:00  Conclusione dei lavori della prima giornata

Moderatori: Umberto Baldini, Lara Frediani, Rosalinda Madonna
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Venerdì 2 ottobre

Sessione 6 - Scompenso cardiaco acuto e cronico
Moderatori: Fabio Lattanzi, Umberto Paradossi, Serafina Valente

09:00  HFrEF: terapia farmacologica, come iniziare e come ottimizzarla?
Luca Villanova

09:20  HFrEF: quando i pilastri non bastano, CRT e stimolazione della branca
Marco Torre

09:40  CCM
Enrica Talini

10:00  Plastica mitralica
Cristina Giannini

10:20  Decompressione atriale
Luigi Emilio Pastormerlo

10:40  Discussione sulle tematiche trattate nella sessione
Discussants: Tea Cellamaro, Michele Massaro

11:00  Coffee break

11:20  Focus on “VAD e trapianto, a historical perspective”
Massimo Maccherini
Introduce Elisabetta Corsi

Sessione 7 - Linee Guida ESC 2026: what’s new?

11:50  Cardiac Rehabilitation
Elio Venturini

12:10  La rivascolarizzazione miocardica
Marco De Carlo

12:30  5th Universal definition of myocardial infarction
Renato Valenti

Moderatori: Francesco Becherini, Francesco Bovenzi, Carlo Panesi
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12:50  Discussione sulle tematiche trattate nella sessione
Discussants: Francesca Falciani, Paolo Fontanive

13:10  Lunch

14:10  Focus on “L’ipertensione arteriosa resistente, tra terapia farmacologica,
aderenza e terapia non farmacologica”
Marco Ciardetti
Introduce Giuseppe Linsalata

Sessione 8 - L’ictus criptogenetico o cardioembolico?
Moderatori: Nicola Ciabatti, Umberto Conti, Gianluca Moscato

14:40  La diagnosi di fibrillazione atriale
Mario Giannotti Santoro

15:00  FOP
Simona Sardella

15:20  L’auricola sinistra
Luigi Addonisio

15:40  L’embolo settico
Enrico Puccioni

16:00  Discussione sulle tematiche trattate nella sessione
Discussants: Elena Favilli, Davide Paoli

16:20  Focus on “Storie di Cuore”
Michele Emdin 
Introduce Angela Gioia

Sessione 9 - Miscellanea
Moderatori: Sergio Abate, Costanza Galli, Silvia Maffei

16:50  Ipertensione arteriosa e aritmie in gravidanza
Federica Marchi

17:10  GUCH e gravidanza
Gaia Spaziani
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17:30  Cardio-oncologia:
la cardiotossicità, come prevenirla e come riconoscerla
Maria Laura Canale

17:50  Le cure palliative in cardiologia
Silvia Guideri

18:10  Discussione sulle tematiche trattate nella sessione
Discussants: Antonella Battaglia, Eugenia Capati

18:30  Conclusione dei lavori della seconda giornata

Sabato 3 ottobre

09:00  Focus on “La sindrome cardionefrometabolica, chi la previene
e chi la gestisce?”
Federico Nardi
Introduce Emilio Pasanisi

Sessione 10 - Prevenzione cardiovascolare
Moderatori: Massimo Angeletti, Graziano Di Cianni, Alessandra Sabini

09:30  Prevenzione primaria, per chi e con cosa:
stile di vita, nutraceutici o terapia farmacologica?
Marco Brondi

09:50  Oltre il colesterolo LDL: come valutare e ridurre il rischio residuo?
Francesco Sbrana

10:10  Target terapeutici nel paziente a rischio cv alto e molto alto:
quid agendum?
Martina Berteotti

10:30  Obesità e rischio cardiovascolare: evidenze e opzioni terapeutiche
Monia Garofolo

10:50  Discussione sulle tematiche trattate nella sessione
Discussants: Matteo Brunu, Emilia Lacaria



11:10  Coffee break

Sessione 11 - Hot topics dall’UTIC…
Moderatori: Umberto Baldini, Maria Grazia Delle Donne,
Baldassare Ferro

11:30  Lo storm aritmico
Simone Savastano

11:50  La miocardite acuta
Carlotta Sorini Dini

12:10  L’insufficienza respiratoria acuta
Liliana Villari

12:30  STEMI complicato e rivascolarizzazione
Ugo Limbruno

12:50  Discussione sulle tematiche trattate nella sessione
Discussants: Michele Massaro, Maria Francesca Orsino

13:10  Discussione sulle tematiche trattate nel congresso
Discussants: Umberto Baldini, Emilio Pasanisi

13:30  Conclusione dei lavori e test ECM
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“Per eventuali assenze dell’ultimo momento nella Faclty, si procederà alla 
sostituzione con i docenti già presenti nel programma scientifico (con lo stesso 
campo di competenza) o, in alternativa, la relazione sarà tenuta dal Responsabile 
Scientifico”
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FACULTY

Francesco Becherini, Pisa
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Con il patrocinio di

DIRETTORI
Dott. Umberto Baldini
Libero Professionista in Cardiologia
Dott. Emilio Maria Pasanisi
Direttore LIOC Cardiologia - Livorno

ECM
LIVORNOCUORE2026 - Meeting Nazionale di Cardiologia
“Chiara Venturini” - 1/3 OTTOBRE 2026
Il Meeting Nazionale di Cardiologia (ID 5468-491247) ha ottenuto Nr. 21 
crediti ECM per n. 21 ore formative per le seguenti professioni sanitarie:
Medico Chirurgo (discipline: Anestesia e Rianimazione, Cardiochirurgia, 
Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Pediatrica, Chirurgia Toracica, 
Chirurgia Vascolare, Continuità Assistenziale, Geriatria, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia 
di Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina 
Generale - Medici di Famiglia, Medicina Interna, Medicina Legale, Medicina 
Nucleare, Patologia Clinica - Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e 
Microbiologia, Pediatria, Pediatria - Pediatri di Libera Scelta, Radioterapia, 
Radiodiagnostica, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica)
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OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, Profili di assistenza - Profili di cura

ISCRIZIONE
La partecipazione è gratuita e a numero chiuso, farà fede l’ordine 
cronologico di arrivo.

INQUADRARE
IL QR CODE
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