
 

 

AZIENDA USL TOSCANA NORDOVEST 
DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E  DIPENDENZE 

 
 

 

Seconde giornate di studio 
Sulle Dipendenze 

 

Mattina 
Nuove prospettive nel trattamento della 

dipendenza da oppiacei 
 

Pomeriggio 
Rischio suicidario  

Droghe e apparato respiratorio 
 
 

 
Nara Burgalassi – Volterra -  (Gessetti 20 x 50) 

 
Volterra 17 maggio 2019 

 

Responsabile Scientifico 

Dr. Maurizio Varese - Dr. Valerio Cellesi  

Sede 
 

Centro Studi “S. Maria Maddalena” della 

Fondazione Cassa di Risparmio di Volterra 
(gentilmente concesso) 

Sala Convegni Via Persio Flacco – Volterra 
 

L’OMS spinge i medici ad usare più e meglio gli 

oppioidi per evitare il dolore inutile. L’abuso di 

farmaci oppioidi di prescrizione medica (così detti 

painkiller) è diventata una vera e propria epidemia 

negli USA. Ad un anno dal precedente convegno in 

cui abbiamo fatto il punto della situazione sul 

corretto uso degli oppioidi come antidolorifici in 

Italia e dell’uso inadeguato di queste sostanze 

vogliamo vedere come si è evoluto il problema in 

Italia, inoltre riteniamo opportuno affrontare il 

problema del suicidio tra i nostri utenti e come la 

Regione toscana ha cercato di arginare tale 

problematica in carcere ricordando che il 38% dei 

reclusi toscani sono tossico/alcol dipendenti,. Oggi 

le modalità di utilizzo delle droghe sono cambiate e 

molte di queste vengono inalate e/o fumate 

pertanto è necessario anche un aggiornamento sulle 

patologie respiratorie da droghe. L’iscrizione è 

gratuita ed aperta ad un massimo di_____ iscritti, il 

Convegno è rivolto a Medici, Psicologi, Infermieri, 

Ass. Sociali ed Educatori operanti nei Ser.D e nei 

Presidi Sanitari delle Carceri. 

Segreteria Organizzativa 

Claudia Balatri tel 0588-91936 

Silvia Duccini tel 0588-91876  

E mail: 
 claudia.balatri@uslnordovest.toscana.it 

silvia.duccini@uslnordovest.toscana.it 

Previsto accreditamento ECM 

 per Medici, Psicologi, Infermieri,  

Ass. Sociali, Educatori. 

 

 

Relatori/Discussant 

 

Salvatore Cardellicchio  

Giovanni Carollo  

Elisabetta Bertol 
Professore Ordinario  

Tossicologia Forense e Medicina 

Legale Università di Firenze 

Valerio Cellesi 

 

Medico UF Ser.D. Zona AVC 

Presidio Sanitario Carcere Volterra 

Azienda USL Toscana Nordovest 

 

 

 Salvatore Giancane  

Fbio Lugoboni 
Medico Azienda Ospedaliera 

Universitaria Integrata di Verona 

Paolo Mezzelani  

Marco Moncini 

 

Medico U.F. Ser.D.  Zona  Valdera 

Azienda USL Toscana Nordovest 

 

Camillo Smacchia 

 

Medico U.O.C. Dipendenze  

Verona 

 

Maurizio Varese 

 

Medico Area  delle Dipendenze 

Azienda USL Toscana Nordovest 
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Programma 

 

9,30 – 10,00 Registrazione dei partecipanti e 

saluto autorità - Caffè 
 

I° Sessione 

Discussant  M. Varese –  C. Smacchia 

LECTIO MAGISTRALIS 

 

10,00 – 10.30 - Prof. Paolo Mezzelani 

Perplessità e controversie nella cura delle 

Dipendenze 

 

10,30 – 11.00 - Dr. Salvatore Giancane 

Il Metadone questo “Conosciuto” 
 

 

11.00 - 11.30 -  Dr. Fabio Lugoboni 

Levometadone  un anno dopo  
 

 

11.30 – 12.00  Dr. Maurizio Varese 

L’esperienza della USL Toscana Nordovest 
 

 

12.00 – 12.30 – Casi Clinici e Discussione 

 
 

II° Sessione 

Discussant  V. Cellesi – F. Lugoboni 

 

12.30 - 13.00 – Dr. Camillo Smacchia 

La Painkiller epidemic in Italia oggi  
 

 

 

13.00 - 13.30 – Prof.ssa Elisabetta Bertol 

Painkiller e altri oppioidi rischi e danni collaterali 

 

 

 

 

13.30 – 14.30 Lunch 
 

 

III° Sessione 

Discussant  P Mezzelani – M. Moncini 

 

14.30 - 15.00 – Dr. Giovanni Carollo 

Dipendenze e rischio suicidario 
 
 

15.00 - 15.30 – Dr. Valerio Cellesi 

La Prevenzione del rischio suicidario nelle 

carceri della Regione Toscana 
 

 

15.300–16.30 – Dr. Salvatore Cardellicchio 

Patologie respiratorie da Droghe  

quali novità? 
 

 

16.30 – 17.00 – Casi Clinici e Discussione 
 

 

17,00 - 17.30 -  Discussione e compilazione 

questionario crediti ECM 
 

 

 

 
 

SCHADA DI ISCRIZIONE 
 

CAMPI OBBLIGATORI DA COMPILARE PER 
L’ACQUISIZIONE DEI CREDITI ECM 

 

COGNOME E NOME 

 

                                                                                            

PROFESSIONE 

 

 

DISCIPLINA 

 

 

CODICE  FISCALE 

 

 

AZIENDA 

 

 

UNITÀ OPERATIVA 

  

 

INDIRIZZO 

 

 

E - MAIL 

 

 

TELEFONO 

 

 

Si prega voler inviare la scheda esclusivamente 
via mail  alla segreteria organizzativa 

 

claudia.balatri@uslnordovest.toscana.it 
silvia.duccini@uslnordovest.toscana.it 
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