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OGGETTO: Recepimento procedura operativa applicativa legge Regione Toscana n. 16/2025

IL DIRETTORE GENERALE

Su proposta del Direttore del Dipartimento Legale, Avv. Luca Cei

• Vista la legge 40/2005 “Disciplina del servizio sanitario regionale” e ss.mm. e ii; 

• Vista la legge  n. 219/2017 “norme in materia di consenso informato e di disposizioni 

anticipate di trattamento”;

• Visti il vigente Statuto ed il Regolamento di Organizzazione Aziendale; 

• Viste le sentenze della Corte Costituzionale n. 242/2019, n. 135/2024 e n. 66/2025;

• Vista la legge della Regione Toscana n. 16/2025 “Modalità organizzative per l’attuazione delle 

sentenze della Corte Costituzionale 242/2019 e 135/2024” ;

DATO ATTO CHE la Corte Costituzionale con le sentenze n. 242/2019 e n. 135/2024  ha dichiarato  

l’illegittimità costituzionale dell’art. 580 del codice penale, nella parte in cui non esclude la punibilità di 

chi, con le modalità previste dagli artt. 1 e 2 della legge n. 219/2017,  agevola l’esecuzione del proposito 

di suicidio, autonomamente e liberamente formatosi, di una persona tenuta in vita da trattamenti di  

sostegno vitale e affetta da una patologia irreversibile, fonte di sofferenze fisiche o psicologiche che la 

stessa reputa intollerabili, ma pienamente capace di prendere decisioni libere e consapevoli, sempre che 

tali condizioni e le modalità di esecuzione siano state verificate da una struttura pubblica del servizio 

sanitario nazionale, previo parere del comitato etico territorialmente competente; 

CONSIDERATO  che  le  sentenze  in  questione  attribuiscono  alle  strutture  pubbliche  del  SSN la 

verifica delle condizioni e delle modalità di esecuzione del proposito di suicidio;

DATO  ATTO  che  l'Azienda  aveva  già  disciplinato  in  via  amministrativa  lo  svolgimento  di  tali 

adempimenti  con  Determinazione  della  Direzione  Generale  n.  780  del  13.9.2021  approvando una 

specifica  procedura  operativa  e  provvedendo  con  provvedimento  della  Direzione  Sanitaria  del 

5.10.2021,  come  ivi  già  previsto,  alla  costituzione  di  una  specifica  Commissione  multidisciplinare 

composta da medico anestesista, medico legale, psicologo, psichiatra, medico palliativista affidandone il 

coordinamento alla seconda figura;

CONSIDERATO che la Regione Toscana con la legge n.  16/2025 ha poi introdotto prescrizioni 

organizzative  e  procedurali  al  fine  di  garantire  l’uniforme  applicazione  delle  sentenze  della  Corte 

Costituzionale n. 242/2019 e 134/2024 all’interno del Servizio Sanitario Regionale;



DATO ATTO che l’Azienda Usl Toscana Nord Ovest con la deliberazione n. 352 del 31/03/2025, 

dando attuazione alla legge regionale n. 16/2025, ha provveduto ad uniformare la composizione della 

Commissione  Multidisciplinare  Permanente  competente  a  verificare  la  sussistenza  dei  requisiti  per 

l’accesso al suicidio medicalmente assistito già da tempo istituita presso l’Azienda a quella prevista dalla 

richiamata normativa regionale sopravvenuta aggiungendo la figura dell’Infermiere;

DATO ALTRESI’ ATTO che la Regione Toscana, dopo l’approvazione della legge citata, ha formato 

un gruppo di lavoro partecipato da referenti delle Aziende sanitarie al fine di redigere una  procedura 

operativa di dettaglio per la uniforme applicazione delle prescrizioni organizzative contenute nella legge 

regionale n. 16/2025;

RITENUTO quindi di procedere alla sua adozione all’interno dell’Azienda USL Toscana Nord Ovest 

con le seguenti precisazioni;

VERIFICATO che la procedura approvata dall’Azienda con la Deliberazione n. 780/2021, tenendo 

conto che si tratta, da parte di tale organismo aziendale, di valutare la sussistenza delle condizioni di 

un’esimente di reato, contemplava il criterio decisionale dell’unanimità in ragione delle possibili sequele 

penali successive;

RITENUTO quindi,  restando  a  tutt’oggi  immutato  tale  quadro,  di  impartire  alla  Commissione 

aziendale,  quale  indirizzo,  l'indicazione  di  esprimere  per  quanto e  più  possibile,  in  occasione  della 

valutazione dei singoli casi, il parere di competenza all’unanimità; 

CONSIDERATA, per il resto, la necessità di recepire il testo della procedura applicativa della legge 

regionale;

RITENUTO di individuare l’Avv. Luca Cei quale responsabile del procedimento ai sensi di quanto 

previsto dalla L. n. 241/90 e successive modificazioni e integrazioni; 

EVIDENZIATO infine,  che  il  Responsabile  del  Procedimento  e  il  Dirigente  proponente,  con  la 

sottoscrizione del presente atto, dichiarano sotto la propria responsabilità ed ai sensi e agli effetti degli  

artt. 47 e 76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 che non si trovano in condizioni di incompatibilità di cui  

all’art. 53 del D.Lgs. 165/2001 né sussistono conflitti di interesse; 

 DELIBERA



Per le motivazione esposte in premessa:

1. di recepire il testo relativo alla procedura applicativa della legge regionale n. 16/2025 , condiviso con 

il gruppo di lavoro costituito dai referenti delle Aziende Sanitarie regionali e così adottato dalla Regione 

Toscana;

2. di impartire alla Commissione aziendale, quale indirizzo, l'indicazione di esprimere per quanto e più 

possibile, in occasione della valutazione dei singoli casi, il parere di competenza all’unanimità;

3.  di  dichiarare  la  presente  deliberazione  immediatamente  esecutiva,  per  le  ragioni  esposte  nelle 

premesse;

4. di trasmettere copia della presente deliberazione al Collegio Sindacale ai sensi dell’art. 42, comma 2, 

della L.R.T. n.40/2005;

5. di dare incarico all’UOC Rapporti Istituzionali e Gestione Documentale Atti di pubblicare copia del 

presente atto all’Albo pretorio digitale dell’Azienda; 

Il DIRETTORE GENERALE

Maria Letizia Casani

Il presente atto è pubblicato sull’Albo Pretorio on-line dal giorno 25/07/2025 al giorno 09/08/2025. 
L’originale del presente documento, redatto in formato elettronico e firmato digitalmente, è conservato in conformità e nel rispetto della  
normativa vigente in materia 


