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Premessa  
 
Il Comitato per l’Etica Clinica “ComEC” dell’Azienda USL Toscana Nord Ovest è stato designato con 
deliberazione del Direttore Generale n. 842 del 23/10/2020 
 
Composizione  
Il ComEC dell’Azienda USL Toscana Nord Ovest ha 20 componenti. Di seguito l’elenco riportato nella 
delibera 842 del 23/10/2020: 
 

 Componente Profilo DGRT 383/2020 All. A Afferenza 

1 dr. Luigi Coltelli Clinico, Oncologo AUSL Toscana Nord Ovest-  UOC Oncologia 
medica Livorno -Responsabile CORD 
Accoglienza Ospedale Civile di Livorno  

2 dr.ssa Ivana Gabriella 
Bianco 

Clinico, Psichiatra AUSL Toscana Nord Ovest- Responsabile MOM 
Poggiali ( CSM e Residenze)della Unità 
Funzionale Salute Mentale Adulti di Livorno  

3 dr.ssa Angela Gioia Clinico, Anestesista AUSL Toscana Nord Ovest- Responsabile U.F. 
Cure Palliative Pisa  

4 dr.ssa Anna Culicchi Esperto in materie 
infermieristiche 

AUSL Toscana Nord Ovest- Incarico di 
complessità organizzativa  Infermieristica 
Territoriale Z/D  Valli etrusche 

5 dr. Carlo Tessa Rappresentante del 
personale dei servizi di 
diagnostica  

AUSL Toscana Nord Ovest- Direttore U.O.C. 
Radiodiagnostica Apuane e Lunigiana 

6 dr.ssa Maria Luisella Nelli Rappresentante dei cittadini Presidente ADISCO Apuania - designato dal 
Comitato di partecipazione aziendale e di zona 
distretto di cui all’art. 16 bis della l.r. n. 40/2005 

7 dr.ssa Maria Immacolato Esperto in bioetica Medico legale 

8 dr. Emanuele Rossi Esperto in diritto Professore ordinario di Diritto costituzionale  
Scuola  Superiore Sant'Anna di Pisa  

9 dr.ssa Gaia Marsico Esperto in filosofia Esperta in bioetica 

10 dr.ssa Rita Biancheri Esperto in scienze sociali  Professoressa Associata di Sociologia dei 
processi culturali e comunicativi 
Università di Pisa  

11 dr.ssa Clementina 
Rongioletti 

Assistente sociale AUSL Toscana Nord Ovest-Assistente Sociale 
Esperto - Vicepresidente della Commissione di 
Vigilanza Area Sud- Dipartimento del Servizio 
Sociale della autosufficienza e della Disabilità  

12 dr.ssa Giulia Piaggesi Esperto in organizzazione 
sanitaria 

AUSL Toscana Nord Ovest- 
Staff della Direzione Generale con incarico di 
funzione per la Consulenza giuridica anche in 
materia di Anticorruzione e Trasparenza  

13 dr. Luca Mosti Epidemiologo AUSL Toscana Nord Ovest- Dirigente medico I 
livello UOC Epidemiologia  Aziendale 

14 dr.ssa Diana Bonuccelli Medico Legale AUSL Toscana Nord Ovest- Dirigente medico I 



livello UOC Medicina Legale Lucca 

15 dr. Giampaolo Collecchia Medico di medicina generale  Medico di medicina generale 

16 dr. Massimo Ciampolini Pediatra di libera scelta Pediatra di libera scelta 

17 dr. Antonio De Angeli Psicologo Psicologo 

18 dr.ssa Stefania Biagini  Rappresentante designato 
dalla Fondazione Toscana 
Gabriele Monasterio 

Delegata Fondazione Toscana Gabriele 
Monasterio- Direttrice UOC Farmacia 
Ospedaliera Fondazione Toscana Gabriele 
Monasterio 

19 dr. Fedele Mario Nuzzi  Ginecologo 

20 dr. Claudio Rasetto  AUSL Toscana Nord Ovest- Responsabile UOS 
Coordinamento Trapianti area nord e 
Responsabile clinico del reparto di cure 
intermedie Covid di Massa e no-Covid di 
Carrara  

 
Nella riunione del ComEC dell’Azienda USL Toscana Nord Ovest (ATNO) del 09/12/2020 è stato istituito 
l’Ufficio di Presidenza del comitato con la seguente composizione: 

 dr.ssa Gaia Marsico: coordinatrice del comitato 

 dr.ssa Diana Bonuccelli: vicecoordinatrice del comitato 

 dr.ssa Rita Biancheri: coordinatrice gruppo di lavoro “Valutazione tesi, questioni inizio vita, 
consulenza su politiche sanitarie” 

 dr. Giampaolo Collecchia: coordinatore gruppo di lavoro “ Organizzazione della 
formazione/informazione/aggiornamento su temi bioetici” 

 dr.ssa Giulia Piaggesi: coordinatrice gruppo di lavoro “Legge 219/2017, fine vita, revisione e 
consulenza su questioni e casi etici critici , consensi informati, protezione dati personali” 

 dr.ssa Maria Immacolato 

 dott.ssa Stefania Biagini 
 

Modalità operative 
Nel corso del 2022 il ComEC ha organizzato n. 13 riunioni (di cui n. 4 riunioni dell’Ufficio di Presidenza e n. 9 
riunioni plenarie), tutte da remoto. 
- riunione plenaria del 17/01/20022  
- riunione Ufficio di Presidenza del 09/02/2022 
- riunione plenaria del 14/03/2022 
- riunione Ufficio di Presidenza del 11/04/2022 
- riunione plenaria del 27/05/2022 
- riunione plenaria straordinaria del 15/06/2022 
- riunione Ufficio di Presidenza del 14/09/2022 
- riunione plenaria del 03/10/2022 
- riunione Ufficio di Presidenza del 09/11/2022  
- riunione plenaria straordinaria del 29/11/2022 
- riunione plenaria straordinaria del 01/12/2022 
- riunione plenaria straordinaria del 21/12/2022  
- riunione plenaria straordinaria del 29/12/2022 
 
La percentuale di presenze per seduta è stata mediamente pari a 70% 



 
Per contattare il ComEC è possibile scrivere al seguente indirizzo email: 
comitatoeticaclinica@uslnordovest.toscana.it 
 
E’ anche disponibile una pagina internet aziendale pubblica dedicata al ComEC sul sito esterno di ATNO 
(https://www.uslnordovest.toscana.it/azienda/3614-comitato-etico-aziendale), in corso di aggiornamento. 
 
 
Richieste di parere 
 
 

Consulenze richieste al comitato etico locale  
- Nel corso del 2022 si è proceduto alla collaborazione con la rete delle Cure Palliative Aziendale per la 
stesura della procedura sulla “gestione dilemmi etici in cure palliative” ai fini dell’accreditamento della rete 
stessa. 
  
- I moduli di consenso informato esaminati su richiesta degli operatori sanitari di ATNO sono stati n. 95 
(prime pubblicazione e revisioni/aggiornamenti di moduli già in uso). Il Comitato ha anche proceduto in 
collaborazione con l’Ufficio della Qualità Aziendale alla pubblicazione di tali moduli approvati nell’apposita 
sezione del sito intranet aziendale per favorirne l’utilizzo da parte degli operatori a livello aziendale. 
 
- Si è proceduto ad esaminare per quanto di competenza n. 8 tesi di scienze infermieristiche. Tale attività si 
è conclusa con il 2022, poiché, uniformandosi alla prassi già in corso negli altri comitati regionali, è stato 
comunicato che non si tratta di compito del Comitato di Etica Clinica. 
 
-Il Comitato si è fortemente attivato nei confronti di un paziente che ha richiesto un colloquio al fine di 
ottenere indicazioni su tema del fine vita, DAT e del suicidio medicalmente assistito. Il Comitato ha, 
pertanto, aperto un confronto con il paziente, la sua famiglia e la rete di cure palliative. Gli incontri con il 
paziente sono stati effettuati in data 06.07.2022 e 09.11.2022 
 
Supporto per richieste di suicidio medicalmente assistito (ai sensi della Sent. Corte Costituzionale n. 
242/2019) 
- In data 19.11.2022, avendo ricevuto comunicazione della effettiva richiesta in tale data di suicidio 
medicalmente assistito da parte del paziente, il Comitato si è specificatamente attivato in questo senso per 
quanto di propria competenza, considerato il parere n. 2/2020 del 14/02/2020 della Commissione 
Regionale di Bioetica e la Deliberazione n. 780 del 13/09/2021 del Direttore Generale ATNO “Approvazione 
degli indirizzi operativi per la verifica dei requisiti previsti dalla sentenza della Corte Costituzionale n. 
242/2019”. In particolare, il comitato ha incontrato nuovamente il paziente il 19.12.2022 e si è riunito in 
assemblea plenaria straordinaria tre volte per discutere ed elaborare il parere: il 29 novembre, il 1 
dicembre ed il 29 dicembre 2022. In data 30 dicembre ha inviato il parere alla Commissione Aziendale. 
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Corsi di formazione/convegni/seminari 
 

 Titolo del corso Target 
cui è 
stato 
rivolto 

Data Argoment
o trattato 

Ente/i con 
cui si è 
organizzato il 
corso 

Numero dei 
partecipanti 

Risultati Costi 
(specificare 
con quali 
fondi sono 
stati 
sostenuti i 
costi) 

1 
Il superamento 
della contenzione e 
nei luoghi di cura: 
criticità e necessità 
di formazione 

Operator
i sanitari 

 
30.05.20

22 
 

24.10.20
22 

 ATNO 134   

2 Intelligenza 
artificiale e 
medicina digitale: 
riflessioni – critiche  

Operator
i sanitari 

FAD  ATNO in corso   

3 L'accanimento 
diagnostico-
terapeutico tra 
proporzionalità 
delle cure e futilità 
medica  

Operator
i sanitari 

 
10.10.20
22 
 
16.12.20
22 

 ATNO circa 
100 

  

4 Dalla legge 219 
(consenso 
informato, 
pianificazione 
condivisa, 
disposizioni 
Anticipate di 
Trattamento) alla 
sent. Dellla corte 
cost. sul suicidio 
medicalmente 
assistito: aspetti 
etici, medico-legali, 
giuridici 

Operator
i sanitari 

 
25.05.20
22 
 
14.12.20
22 

 ATNO 139   

 Partecipazione a 
convegno sul tema” 
Salute e identità 
religiose: sfide 
bioetiche nella 
società 
multiculturale” 

Operatori 
sanitari e 
cittadinanza 

07.11.2022  ATNO 

 

Operator
i sanitari 
e 
cittadina
nza 

7.11.202
2 

 ATNO    

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
2. Attività di informazione/sensibilizzazione per la popolazione 
 Titolo dell’evento e 

sua natura 
Target cui è 
stato rivolto 

Data Argomento 
trattato 

Ente/i con 
cui si è 

organizzat
o il corso 

N.  
part
ecip
anti 

Risultati Costi 
(specifica

re con 
quali 
fondi 

sono stati 
sostenuti 

i costi) 

1         

2 Partecipazione a 
dibattito a seguito di 
proiezione film La 
Bella Addormentata 
aperto alla 
cittadinanza   

Cittadinanza 30.07.2022 fine vita e 
DAT 

Associazion
e Valle 
Benedetta 
(Li) 

   

3 Verso Città libere da 
Contenzione 

Cittadinanza 1 aprile 2022 Contenzione ComEC    

4 Partecipazione al 
Convegno 
“Problematiche del 
fine vita e 
organizzazione delle 
cure palliative nel 
nostro territorio” 

Cittadinanza 6 ottobre Fine vita/dat Fidapa    

 

 
3. Altre attività  

 Distribuzione di Leggo Facile (libretti e locandine) in tutte le Zone Distretto di ATNO presso le sedi 
delle Cure Primarie per la distribuzione ai MMG. 
 

Rapporti con il Comitato etico di Area Vasta per la sperimentazione clinica  
I rapporti con il Comitato etico di Area Vasta per la sperimentazione clinica sono mediati dalla Task Force 
Aziendale sulla sperimentazione clinica per quanta riguarda le richieste di parere che pervengono 
inappropriatamente al Comec. 
 
Rapporti con la Direzione Aziendale 
Con la Direzione Aziendale esiste un rapporto di fattiva collaborazione in merito a stesure di procedure di 
livello aziendale su tematiche con implicazioni etiche, in particolare nel corso dell’anno 2022 su questioni 
organizzative inerenti il fine vita (DAT, PCC, applicazione sentenza 242-2019). 
 
 
Rapporti con altri Comitati per l’etica clinica 
Il comitato ha partecipato a tutti i lavori del tavolo regionale, mantenendo i contatti con gli altri comitati su 
tematiche di interesse trasversale. In particolare, è stato ricercato il confronto con il comitato di AOUP per 
vicinanza territoriale. 
 
 Considerazioni sull’attività svolta 



Come considerazioni conclusive, si rileva in particolare che i corsi di formazione organizzati per gli operatori 
sanitari hanno riscosso una grande partecipazione, suscitando un vivo interesse, tanto che i posti disponibili 
spesso non sono risultati sufficienti relativamente alle domande di iscrizione; per questo motivo i principali 
corsi saranno replicati nel 2023 con più edizioni già in programma nel PAF aziendale. 
  
Come emerge dal rendiconto delle attività summenzionate, un ambito importante di impegno si conferma 
essere quello nell’area di fine vita, nello specifico per quanto riguarda la gestione del caso descritto in 
merito all’applicazione della sentenza della CC sul suicidio assistito.  
 
 
31.01.2023…………………………………………………… 
 
 

La Coordinatrice del ComEC  
 

FIRMA 

 
 


