Irene Cavasini

Nata a Orbetello (GR)
11 10/12/1976

Tel. Ambulatorio: 0583392807
Cellulare lavoro: 3282305853

Posta elettronica: cavasiniirene(@gmail.com
PEC: irene.cavasini@pec.dottnet.it

Istruzione
1995 - Diploma di Maturita Classica presso Liceo Classico “Dante Alighieri” Orbetello (GR).
2011 - Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Siena
con tesi in Medicina di Emergenze e Urgenza dal titolo :
IL TIAIN DEA: ITER DIAGNOSTICO E STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO
(relatore Prof. Fulvio Bruni-Direttore DEA, Azienda Ospedaliera Senese).

2012 - Abilitazione alla professione di medico chirurgo nella seconda sessione 2011 (16/02/12).

2013 - Abilitazione Corso per 'Emergenza Territoriale, DEU, svolto presso la USL 11 di Empoli,
esame superato il 21/11/2013

2023 — Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale

Referenze

Iscritta all’Ordine dei Medici della Provincia di Siena dal 05/03/2012 n. iscrizione: 4631
[scritta all'Ordine dei Medici della Provincia di Lucca dal 20/11/2012 n. iscrizione 3215

Esparienze Lavorative

Maggio 2012 - Novembre 2013: medico sostituto per MMG e pediatri di libera professione nella
USL. 3 di Pistoia ¢ USL 2 di Lucca.

Maggio 2012 - Ottobre 2012: medico reperibile di Continuita Assistenziale presso Azienda USL 3
di Pistoia distretto di Valdinievole e distretto Pistoiese.

Dicembre 2012 - Novembre 2013: medico sostituto di Continuita Assistenziale presso Azienda USL
2 di Lucca.



Dicembre 2013 - Dicembre 2017: medico convenzionato a tempo determinato per Emergenza
Territoriale (118-DEUY) presso Azienda USL 2 di Lucca (servizio territoriale e presso Pronto
Soccorso Valle del Serchio di Castelnuovo di Garfagnana).

Gennaio 2018 - Marzo 2023: medico convenzionato a tempo indeterminato per Emergenza
Sanitaria Territoriale (118) presso Azienda USL Toscana Nordovest arca Lucchese, con impegno in
Pronto Soccorso Valle del Serchio in Castelnuovo di Garfagnana.

Da Marzo 2023: medico convenzionato per I’ Assistenza primaria a ciclo di scelta ambito Luccal.

Formazione e interessi in amblto medico

Da sempre interessata all’emergenza medica e in special modo riguardo le maxi-emergenze ho
conseguito diplomi e corsi in questo ambito:

- 2009: GUIDA SICURA IN EMERGENZA, presso Pubblica Assistenza di Poggibonsi in
collaborazione con CESPRO-UniFI (Centro Studio Condizioni di Rischio e Sicurezza e
Sviluppo Attivita di Protezione Civile).

- 2010: DISASTERSISM SIENA 2010 (corso di medicina dei disastri), organizzato da SISM-
Siena (Segretariato Italiano Studenti di Medicina) in collaborazione con CRIMEDIM
(Centro di Ricerca Interdipartimentale in Medicina d'Emergenza e dei Disastri e di
Informatica applicata alla didattica e alla pratica Medica).

- 2014: La gestione extraospedaliera delle Maxiemergenze: Sistemna Integrato dei Soccorsi
nelle Maxiemergenze-SISMAX, corso di aggiornamento organizzato da Azienda USL 11 di
Empoli.

- 2014: START-UP 2014, partecipazione in qualita di medico all' esercitazione congiunta tra
Confratemita di Misericordia Santa Gemma Galgani e Comando Provinciale Vigili del
Fuoco di Lucca.

- 2017: corso SISMAX (Sistema Integrato Sanita in Maxiemergenze) Modulo Advance per
operatori di emergenza sanitaria 118.

- 2018: esercitazioni e simulazioni con Metodo SISMAX in ambito regionale

- 2018: corso per formazione riguardo eventi NBCR e Maxiemergenze.

- 2022: corso di formazione per partecipazione al TEAM USAR LIGHT per il personale del
118.

- Dal 2014 al 2023 conseguite varie attestazioni BLSD e PBL.SD, ALS e EPALS sia IRC sia
AHA

- Dal 2018 socio SIMEU

Convinta che la formazione in ecografia sia un’abilita necessaria al moderno medico, in.tutti i
campi, ho seguito molti corsi di formazione ecografica:

- 2013: Corso teorico-pratico I livello in Ecografia in Medicina di Urgenza e emergenza,
Scuola SIUMB, sede di Bologna

- 2013: Corso teorico di formazione in ultrasonografia, attestante la Competenza teorica,
svolto durante il XXIV Congresso Nazionale SIUMB-Roma

- 2014: Corso SIUMB di ECOGRAFIA DI BASE, attestante la competenza pratica, svolto
presso la scuola SIUMB di Pisa

- 2014: Diploma Nazionale STIUMB di competenza in Ecografia Clinica

- 2018: corso SIMEU di Ecografia clinica in Emergenza-Urgenza, corso base, sede di Padova



- 2020: Ecografia nel paziente con COVID-19: ecografia toracica con approccio integrato
- 2022: corso SIMEU di Ecogratia-doppler vascolare in urgenza, sede Riccione

Durante la professione ho sentito ’esigenza di approfondire il campo della comunicazione
sanitario-paziente seguendo corsi specifici, diventando formatore in comunicazione

- 2016/2017: Corso Il Modello Kalamazoo applicato alla comunicazione sanitario-paziente in
ambulatorio

- 2018: Corso La comunicazione in situazioni difficili: abilita di base e specifiche

- 2018: Corso Facilitatori Qualita e Sicurezza di Azienda USL Toscana Nordovest, acquisendo
il titolo di FQS esplicato nell’UOS Pronto Soccorso Valle del Serchio

- 2019: Corso La comunicazione sanitaria difficile, formazione sul campo per medici DEU

- 2019: ciclo di incontri sulla comunicazione per medici neo-assunti DEU

- 2022: percorso formativo per docente di comunicazione basata sul modello Kalamazoo

- 2022: Corso La comunicazione degli eventi avversi ¢ indesiderati

- Dal 2020 dacente per il corso “Le abilita di base della comunicazione tra medico e paziente
in presenza e nella televista” dell’ Azienda USL Toscana Nordovest

- Dal 2023 inserita nell’albo formatori di simulazione dell’ Azienda USL Toscana Nordovest

- Dal 2022 Docente in corsi di formazione basati sul metodo Kalamazoo

- Dal 2023 iscritta a GIF (Gruppo Italiano Felicita e Salute Positiva) e inserita in qualita di
docente nel Kalamazoo Consensus Statement Italia.

- Dal 2023 membro del comitato scientifico della rivista “Il colloquio clinico — rivista italiana
di comunicazione sanitaria” pubblicata da Aonia edizioni.

Lingue

Italiano: lingua madre
Inglese: livello medio.
Periodo di studi presso EF school of London.
PET (Preliminary English Test) Level B1 of University of Cambridge.
Francese: livello sufficiente.
Periodo di studi Erasmus presso Université Joseph Fourier-Grenoble (France).

Patenti di guida

Patente B

Interessi



Volontariato in area sanitaria;

1994-2001: soccorritore 118 presso Confiaternita della Misericordia di Albinia (GR).

2001: esperienza di volontariato presso il Centro medico Camilliano di Ouagadougou (Burkina
Faso).

2008-2011: volontario di Protezione Civile presso Pubblica Assistenza di Poggibonsi (SI).

Dal 2014 : docente presso associazioni di volontariato sanitario come Medico Istruttore

settore ACR d .

Soggiornl all'estero

Borsa di studio LLP/ERASMUS di 3 mesi presso la facolta di Medicina e Chirurgia dell' Universite
Joseph Fourier de Grenoble (F).

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I"uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali,
inoltre il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge
675/96 ai sensi del regolamento UE 2016/679 e del precedente D.lgs. 196/2003.

Lucca,
03/10/2023
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